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Acompanalo a navegar el mundo digital

La tecnologia es parte de su dia a dia. Por eso, acompafnar a nuestros hijos en el
mundo digital también implica ensefarles a tomar decisiones responsables,
reconocer riesgos y relacionarse de manera respetuosa en internet.

Yy

Mas que ensefarles a usar dispositivos y plataformas, es importante
conversar con ellos sobre lo que encuentran en linea: écdmo reconocer
una noticia falsa?, équé hacer frente a contenido inapropiado?, icdmo
actuar ante una situacion que los haga sentir incbmodos? Mantener un
didlogo abierto les permitira afrontar estos desafios con mayor seguridad.

Este aprendizaje se fortalece cuando familia y escuela
trabajamos juntos, promoviendo habilidades como la empatia, el
respeto, el autocuidado y el pensamiento critico también en los
espacios digitales.

En casa, los padres son los principales referentes. La forma en
gque wusamos la tecnologia, establecemos Iimites y nos
relacionamos en linea también les ensefa.

Brindarle hoy ese acompafiamiento hard que pueda
desenvolverse de manera segura, responsable y positiva en el
mundo digital.

Equipo de Psicologia.

iCreciendo junto a ti!
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